
 

Med reservation för ändringa r / With reservation for changes  

 

 

 

Dagens husman   
Vecka  7 

225: -  

 

 

Måndag  

Högrev med grönpepparsås, rostad sötpotatis och parmesanrostad brysselkål  

Beef chuck with green pepper sauce, roasted sweet potato, and Parmesan - roasted Brussels  sprouts  

 

Tisdag  

Laxrygg med vitvinssås, bakad spetskål och kokt potatis  

Salmon loin with white wine sauce, baked pointed cabbage, and boiled potatoes  

 

Onsdag  

Kycklingfilé med bakad pumpa, salviasky och potatispuré  

Chicken fillet with roasted pumpkin, sage jus, and mashed potatoes  

 

Torsdag  

Torskfilé med musselsås, kokt potatis och barigoule - grönsaker  

Cod fillet with mussel sauce, boiled potatoes, and barigoule - style vegetables  

 

Fredag  

Hjortfärsbiffar med rostade rotfrukter, gräddsås och rårörda lingon  

Venison patties with roasted root vegetables, cream sauce, and raw - stirred lingonberries  

 
 

Veckans veganska / Week's Vegan  

Melanzane alla Parmigiana  

Eggplant Parmigiana  


