Dagens husman
Vecka 9

225: -

*

Mandag
Fiskqueneller med spenat, hollandaisesas och kokt potatis
Fish quenelles with spinach, hollandaise sauce, and boiled potatoes

Tisdag
Kyckling med jordartskocka, persiljerot, dragonsas och savojkal
Chicken with Jerusalem artichoke, parsley root, tarragon sauce, and savoy cabbage

Onsdag
Halstrad lax med gurka, kalrabbisallad, chiliskaldjurssmérsas och sesam
Seared salmon with cucumber, kohlrabi salad, chili shellfish butter sauce, and sesame

'T'orsdag
Pannbiff med karamelliserad 16k, grénpepparsas, saltgurka och potatispuré
Pan-fried beef patties with caramelized onions, green pepper sauce, pickled cucumber, and mashed potatoes

I‘'redag

Ryggbiff med sétpotatis, vitlokssmor och gronkal
Sirloin steak with sweet potato, garlic butter, and kale

Veckans veganska / Week's Vegan
Bondbénscréme med kikartor, tahini och svartkal
Broad bean cream with chickpeas, tahini, and black kale
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